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翁 同 黔 为 《柳 选 四 家 医 案 》 作 序 始 末

苏州市中医学会 俞志高

《柳选四家医案 > 系清末江阴名医柳宝

怡所辑
,

内收尤在径
、

曹仁伯
、

王旭高
、

张

大曦四家医案
。

成书于光绪二十六年
,

迄今

已八十余年
。

该书因其
“ 时近 ” 、 “ 文显

”

的特点
,

在中医界久享盛名
。

翁同解曾为该

书作序
,

以壮声望
。

关于翁氏作序之经过
,

很少有人知道
。

笔者最近访问了近代常熟名

医金兰升之子金云安先生
,

了解到有关这方

面的史料
,

现结合有关资料
,

介绍于次
:

翁同氛与柳宝治并不相识
,

他为 《柳选

四家医案> 作序
,

完全是由于金 兰 升 的 关

系
。

金兰升 ( 18 6 5

—
1 9 3 8 )

,

名清桂
,

号

石如
,

常熟金家村 (今属张家港市妙桥乡 )

人
。

初习举子业
,

其才不为八股时文所囿
,

诗文有奇气
,

风流 自赏
。

二十三岁随柳宝治

学医
,

得柳氏衣钵
,

医术高明
,

秉性亢爽
。

其处方往往佐以自制丸药
,

有金氏秘制丸散

三十六种
,

极有成效
,

闻名虞邑
。

兰升精诗

文
,

书法诚悬
,

兼及篆隶
,

刻印 以 秦 汉 为

宗
,

尤擅绘山水
、

花鸟
、

走兽
、

人物
,

无不

隽妙
。

自题室名为
“
补 缺 山 房

” ,

不 知其

`

巳
。

翁同解自戊戌政变革职为民后
,

遣返常

熟故里
,

闲居无事
,

闻金兰升才名
、

医名
,

遂与之交
,

偶患小恙
,

亦请兰升诊治
,

兰升

时常留宿翁家
。

因此
,

金
、

翁两人情深意笃
,

遂成忘年之交
。

悬于金兰升家
“ 补缺山房

”

横匾
,

即为翁氏亲笔所书
。

一九O 一年
,

柳宝治谢世后
,

门弟子王

吉臣
、

柳颂余
、

金兰升三人集资刊印 《柳选

四家医案》
,

为壮其声望
,

金兰升就请翁同

解为该书作序
,

翁欣然允诺
。

金云安先生至

今珍藏着翁同解当时给金兰 升 的 一 封亲笔

信
,

内容涉及作序一事
,

其信云
:

“
铜章古雅

,

石章亦清劲填密
,

铁笔绝

伦
,

不知费几许雕铭
,

感荷
,

感荷 ! 柳先生

医案序
,

因俗冗久未落笔
,

稍闲当拟就奉

正
。

复侯

兰升大兄先生

近佳
,

不一一
。

同翩鞠躬
,

廿七
。 ”

信中铜章
、

石章各一枚
,

是金兰升为翁

同解所刻
。

铜章的内容已不详
。

石章的内容

是 “ 以卖屋钱得之
”
六字

,

用以铃在 《长江

万里图卷 》 上
。

此图系翁同解卖掉了自家小

屋而购买的
。

信中所说的
“ 柳先生医案

” ,

就是指 《柳选四家医案>
。

现据 《柳选四家

医案 > 翁序作于光绪三十年四月推算
,

此信

当在翁氏作序前所写
。

除了此信以外
,

翁氏

在序中也提到了金兰升托他写序之事
, “ ·

一
先生 (柳宝治 ) 所辑者八家

,

今先刊者四种
,

其门人王君吉臣
、

柳君颂余
、

金君兰升句资

成之
。

三君守师法
,

笃风义
,

良足称述
。

金

君属叙于余
,

余不知医
,

勉赘数语
,

以质世

之善读书者
。

时光绪甲辰 四 月
,

常熟 翁同

解
” 。

我们现在见到的翁序
,

在 《柳选四家医

案 > 卷首书为 “ 四家医案跋
”
五字

。

推测其

原因
:

一是革职为民
,

无意显露 自己 ; 二是
“
余不知医

” ,

有 自谦之意
。

因为跋文照例

置于书末
。

但后来装订成书时
,

冠之书首
,

仍作序文看待
,

这是对翁氏的推崇
,

后人仍

称作翁同解序
。

翁同解在光绪三十年夏季避暑常熟城外

白鸽峰时
,

正值西瓜上市
。

他吃过西瓜后
,

兴之所至
,

作西瓜诗一首
,

不幸染疾
,

谧然

长逝
,

距其写序的时间仅三个月左右
。

这篇

序文也就成了翁同拆晚年的传世文章
。
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翁同赫致名 医金兰升书札 (见第40 页专文介绍 )
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则
,

对以上患者辨证
、

给药
、

施护须密切配

合
,

如先给生姜片擦舌或口 服玉枢丹
,

针刺

内关
、

足三里等
,

先以解除恶心
、

呕吐
,

设

法使患者服药入胃
,

以保证药效的发挥
。

例

如患者温 X ,

女
,

17 岁
。

胆囊炎腹痛呕吐
,

服药即吐
,

患者怕呕吐
,

不愿服药
。

经过耐
J

合的说服工作及改用少量多次分服的方法
,

效果较好
,
服药后大便一次

,

腹痛减轻
,

呕

吐停止
。

以上是我在学习中医基础理论与临床实

践中初步体会到执行辨证施护的必要性和重

要性
,

是保证临床疗效的关键
,

在中医治疗

急症工作中
,

对辨证施护的任务更重
,

要求

更高
。

我们一定要边学习边提高
,

踏踏实实

地做好辨证施护
,

并在反复实践中
,

不断提

尚
。


